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Scurta privire
asupra otravii si a otravirii

Omul primitiv s-a gasit, inca de la aparitia sa, intr-o ambi-
anta vegetald si animala plinad de otravuri, pe care le-a descoperit
treptat. Primele cunostinte au fost dobandite cu ocazia culegerii
hranei sau a observarii animalelor otradvite din jurul sau. Otravirile
accidentale l-au pus pe urma plantelor si a animalelor purtétoare
de otravd si asemenea cunostinte s-au transmis peste generatii,
constituind un fond traditional. Cu timpul, invingandu-si spaima in-
spiratd de efectele ,magice” ale plantelor si ale animalelor otravi-
toare, omul a inceput sa le observe si si le cunoasci, invatand sa se
fereasca - si totodata sa foloseasca - efectul lor vitamator. Omul
primitiv, sclav al fortelor oarbe ale naturii, a reusit sa transforme
prin ingeniozitatea sa, materialele din jurul sau in unelte si arme
utile. Si astfel, Homo Erectus, devenind Homo Faber, creatorul unel-
telor, si-a confectionat si sdgeti otravite, utile pentru rapunerea vi-
natului si a dusmanului. El si-a dat seama c3, nefiind destul de ager
si de rapid pentru a prinde anumite animale, nici destul de puternic
pentru a face fatd dusmanilor numerosi, ar putea spori puterea de
ucidere a armelor prin efectul supraadaugat al otravirii. Dovezi in
acest sens existd chiar din preistorie. In 1983, Geoffroy Saint-
Hilaire! a descoperit in grotele de la Massat (Franta) arme purtand
urm otravirii: varfurile sagetilor de corn de cerb prezentau un mic
sant longitudinal, in care se introducea otrava.

Cuvéantul toxic este stravechi. Dupa unii autori, la originea
lui a stat termenul egiptean tako (distrugere, moarte). Otrava este

1 Etienne Geoffroy Saint-Hilaire (n. 15 aprilie 1772 - d. 19 iunie 1844) a
fost naturalist si zoolog francez.
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denumitd de” vechii” greci toxikon, termen provenind, dupi
Dioscoride, de la toxon (arc) si ficind aluzie la practica utilizarii si-
getilor otrdvite in luptd sau la vanitoare. In limba greaci exist3 si
cuvantul pharmakon, Insemnind, deopotrivi, medicament si
otrava. Termenul latin toxicus ar deriva, dupa Pliniu, de la taxus, o
specie de conifer cu ale carui fructe se inveninau sigetile, efectul
otravitor fiind datorat alcaloidului taxina. Exista, pentru otrava, si
cuvantul venenum (otravi, venin). in acceptiunea moderns, prin ve-
nin se intelege produsul otravitor elaborat de unele specii de ani-
male (serpi, viespi etc.). In limba noastrs, termenul curent si mai
vechi este otrava, provenind de la verbul slav otraviti (a produce
mahnire, a tulbura senindtatea sufleteasca).

In decursul timpurilor, notiunea de otravi a cipitat diferite
definitii. O formulare veche si succinti dateazd din secolul al
XVI-lea si se datoreaza lui Gerolamo Mercuriali: ,Trava este un me-
dicament mortal”. Desi Claude Bernard?, in Sur l'effet des substances
toxiques et medicamenteuses arata cd nu va incerca sa creeze deli-
mitdri iluzorii printr-o definitie admirabil formulati: ,Orice sub-
stantd introdusa in organism si strdina de constitutia sa chimici
este un medicament sau o otrava”. Dupa Tardieu, o definitie a otri-
vii nu este numai zadarnicj, ci si gresitd, cici proprietitile toxice nu
sunt aproape niciodatd absolute si nu depind numai de natura sub-
stantei, ci si de anumite conditii, ca doza, modul de administrare etc.
Intr-adevir, nu existi medicament care, intr-o anumiti doz3, s nu
fie otrava, care sd nu fie suportata intr-o cantitate suficient de slabj,
potrivit vechiului adagiu: Dosis sola facit venenum (,Numai doza
face otrava”). Littré defineste otrava ca: ,Nume generic dat tuturor
substantelor care, introduse in organism prin absorbtie cutanat3,
prin respiratie sau pe cale digestiva, actioneaza in mod diunitor
asupra tesuturilor organelor, compromitiand viata si antrenind
moartea”. In prezent, se consider3 toxic orice substanti care, intro-
dusa in organism, determina alterari functionale sau leziuni, d4nd
nastere la stari patologice si putand conduce la moarte. Toxicul nu

1 Claude Bernard (n. 12 iulie 1813 - d. 10 februarie 1878), medic, fiziolog
si epistemolog francez, considerat fondatorul medicinei experimentale.
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dobandeste proprietatea de a fi-distrugator decit in momentul pa-
trunderii In economia organismelor vii, singurele sisteme asupra
cdrora isi poate manifesta asemenea actiune, cici ,viata este un ra-
port intre om si mediu” (Claude Bernard).

Otrava, sub diferite forme, a servit la ucidere sau sinucidere.
Dintotdeauna, otrava a fost considerata arma celor lasi, iar otravi-
torul, cel mai josnic dintre criminali. Oricare ar fi mobilul crimei -
razbunare, ura, dorintd de putere sau de avere, dragoste etc. - otra-
vitorul nu are nicio scuza. Otravirea presupune o pregatire preala-
bild, o premeditare, incat autorul ei ar avea timp si-si asculte vocea
constiintei si sa fie cuprins de remuscari pentru fapta groaznici ce
intentioneazi si intreprindi. In trecut, protejarea impotriva otri-
vurilor era foarte dificild, deoarece ,Aceia care dau otrava pe ascuns
procedeaza astfel incat cel mai prevazator om poate fi inselat”
(Dioscoride), iar Quintilian exclama: ,Credeti-ma, judecitori, este
mai greu sa recunosti otrava decat dusmanul!”

»Otravurile - constatd cu amaraciune un cronicar al nostru
- sunt ca banii cei rdi, umbla peste tot, nimic neputiandu-i opri”. Vic-
timele otravirii s-au bucurat intotdeauna de compatimirea semeni-
lor lor. O sentintd latina spune: ,Niciun lucru omenesc nu este mai
placut zeilor decat ajutorul acordat celor otraviti”.

Principala cale de franare a otravirilor a constituit-o legisla-
tia, interzicand, sub pedepse aspre, aceasta nelegiuire.

Inteleptul Solon nici nu a considerat posibil paricidul prin
otrdvire, de aceea nici nu a prevazut o pedeapsa pentru acesta in
legile sale.

Inca de timpuriu s-a intrevizut la Roma posibilitatea comi-
terii otravirilor intentionale, incat in ,Cele douasprezece table”, le-
giuirea fundamentala romana fixatd prin traditie in anul 450 1. H,,
se stabileste cd ,Cel ce se ocupa cu vrajitoria sau prepararea sau ad-
ministrarea otravii va fi considerat criminal”.

Legea Cornelia, promulgatd in anul 81 1.H,, in timpul dicta-
turii lui Lucius Cornelius Sylla, ca urmare a inmultirii bruste a nu-
marului crimelor prin otravire, se ocupa intr-un capitol special de
ucigasi si otravitori (De sicariis et veneficiis). Fragmente din acest
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capitol se regisescinpledoaria lui Cicero, Pro Cluentio (,In apirarea
lui Cluentius”), acesta fiind acuzat de otrivire. ,Legea - spune
Cicero - ordona anchetatorului sa cerceteze presupusa otrivire.
Dar impotriva cui va fi condus3 cercetarea? Impotriva aceluia care
prepara otrava, o amestecd, o vinde, o cumpar, o detine, o admi-
nistreaza”. Este de remarcat cit de atent a fost legiuitorul roman
pentru a include in culpabilitate toate categoriile de persoane care,
intr-un mod sau altul, au putut veni in contact cu otrava.

De-a lungul secolelor, toate popoarele au introdus in legis-
latia lor pedepse aspre pentru otrivire. Sentinta latina: ,Este mai
odios sad suprimi prin otrava decit sa ucizi prin sabie” este comen-
tatd astfel: ,Cei care folosesc otrava pentru a suprima pe cineva co-
mit o specie de omicid mai criminal decit cel executat prin arme
albe, deoarece de acestea te poti feri, pe cind otrdvirea contine in
sine o tradare si este adesea infiptuitd de acela de care te feresti
mai putin”.

Toate juramintele si legdmintele depuse de cétre medici si
farmacisti - de la Hipocrate si pand in ultimele secole - contin,
invariabil, mentiunea: ,Nu voi da otravuri”, denotind, pe lingi am-
ploarea si frecventa otravirilor, si Tnalta tinuta moral3 impusa sluji-
torilor lui Esculap.

*

Legendele mitologice sunt nu numai fictiuni create de ima-
ginatia bogata a anticilor, ci corespund unor realititi deformate
insa de traditie si au propria filosofie si morala. Caracterul lor su-
pranatural este de ordin imaginativ, insa caracterul uman se dato-
reaza observatiei atente, incat la baza fiecarei legende se regiseste
drama umana care i-a dat nastere.

Otrava a jucat un rol important in traditia pagana. Anticii au
zeificat virtutea, ca si crima. Aldturi de Atena, zeita intelepciunii,
protectoarea artelor si a stiintelor, stiteau otrdvitoarele Hecate,
Circe si Medeea.

Mai multe legende relateazd cazuri de otraviri prin musca-
turd de sarpe veninos sau cu plante otravitoare. Dintr-un poem
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sumerian din mileniul al II-lea 1. H., reiese spaima dintotdeauna in-
spirata de animalele veninoase: ,Odinioara, a fost o vreme cind nu
exista sarpe, nu exista scorpion... nu exista teama, nici groaza, omul
nu avea dusmani”. Motivul mortii dramatice prin muscituri de
sarpe revine in mai multe legende. Gingasa nimf4 Euridice, sotia lui
Orfeu, se juca impreuna cu alte tinere fete pe o pajiste inflorita: ,Ea
nu baga de seama c4d, In iarba deas3, se tira un sarpe; cilci pe el si
sarpele o musca de picior. Euridice scoase un strigit puternic, cazu
in bratele prietenelor, pali si ochii i se inchisera. Veninul sarpelui fi
curma viata”. Aisakos, fiul lui Priam, regele Troiei, era indragostit
de nimfa Hesperis. Intr-o zi, o surprinse pe malul apei si incepu s-o
urmareasca. Fugind speriata, Hesperis cdlca pe un sarpe al carui
»dinte incovoiat i 1asd veninul in corp”. De disperare, Aisakos se
arunca In apd, dorind sa moara. Dar zeita Thetis 1i dadu aripi si-1
transforma In scufundar, pasarea care ,cauta fard sfarsit, in adan-
curi, calea mortii” (Ovidiu, Metamorfoze).

Medeea, fiica lui Aietas, regele Colchidei, cunoscuti pentru
cunostintele sale vrdjitoresti, avea ,Un sipet ce pastra puzderii de
alifii vindecdtoare si de otravuri ucigase”. Dupa ce, impotriva voin-
tei tatdlui sau, 1l ajuta pe Iason, conducitorul argonautilor, si do-
bandeasca Lana de aur, Medeea, spre a nu fi siliti ca ,din licorile
funeste s-aleagd una si s-o soarbd” (Apollonius din Rhodos, Argona-
uticele), trebui sa fuga din tara sa, imbarcindu-se impreuni cu la-
son pe corabia Argo. Dupd nenumadrate peripetii, ajunserd in
Tesalia, unde Medeea pierdu o cutie cu plante otravitoare. Plantele
se inmultird in Thessalia - spune legenda - si se raspandir in toata
lumea. Femeile thessaliene erau vestite pentru priceperea lor in
artele magice. ,Ele urmdresc tabdra dusmanului si rusineazi cu
otravuri ascunse, groaznice, stralucirea lumii” (Claudian, Despre
rdzboiul cu getii).

Se spune ca un impdrat chinez din dinastia Xia gusta zilnic
zeci de plante Incercand sd le descopere proprietitile otravitoare.
Cinabrul (sulfura de mercur) este mentionat intr-un mit stravechi:
,Se vorbeste in lume c& Impératul Galben, Huang Ti, a preparat un
elixir din cinabru [...] si s-a Indltat la cer cilare pe un dragon”. Pre-

13



MARTIAN;COTRAU

ocuparea pentru gasirea elixirului vietii a condus la cultivarea, ame-
liorarea si experimentarea unor plante, ca si la studierea anumitor
substante, terapeutice sau toxice, ceea ce a generat insi si inevita-
bile accidente. Confucius recomandai: ,inainte ca parintii s3 ia un
medicament, fiul trebuie sa guste din el.” Se spune ci din cei 22 de
impdrati din dinastia T"ang (secolele VII-IX d.H.), sapte au cazut vic-
timele ,pilulelor de nemurire”.

In India se cunosteau unele otrivuri, precum si mijloace de
combatere. Bezoarul de Goa, antidotul atit de preguit in Europa se-
colelor XVI-XVII, importat din India si Persia, era, de fapt, un con-
crement din stomacul anumitor specii de capre. Un antidot utilizat
in muscatura de sarpe era extra din planta numiti sarpagandha
(,cea care combate serpii”), identificatd ca Rauwolfia serpentina si
descrisd pentru prima data in 1563 de medicul portughez Garcia da
Orta In Coloquios dos simples e drogas da India, in care se vorbeste
despre medicina si farmacia indiana.

Prepararea si administrarea otravurilor ajunsese in Egipt o
adevarata artd, detinutd de casta sacerdotilor. Ei erau obligati si
pastreze tainele privitoare la otrdvuri, depunand chiar si un jura-
mant, din care s-au pastrat fragmente: ,Jur pe cer, pe pimant, pe
luming, pe Intuneric,/ Jur pe foc, pe aer si pe api.../ Jur ci nu voi
spune nimdnui si nimic din cele invatate”. Divulgarea misterelor sa-
cre ale templelor era pedepsita cu ,supliciul piersicii”, cel mai vechi
exemplu cunoscut de otradvire cu acid cianhidric.

Cartaginezii se serveau de otravuri pentru scoaterea din
luptd a dusmanilor. , Locuitorii Uticei primira intre zidurile ei cativa
oameni de-ai lui Magdassan care, dupa porunca lui Hannon, incon-
jurase orasul, fara sa tind seama de porunca lui Hamilcar. Locuitorii
Uticei le dadura sa bea vin amestecat cu matrigunai si-i omorari pe
cand dormeau”. (Flaubert, Salambé).

Cunogtintele despre otravuri se raspandira, de la aceste po-
poare, In toatd lumea, prin intermediul indraznetilor navigatori ai
Antichitatii.

Grecii au preluat, selectat si amplificat aceste cunostinte.
Autorii antici se temeau Insa sa trateze despre otrivuri, de aceea au
rdmas putine date asupra informatiilor detinute de ei in acest
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domeniu. De abia in secolul al lI-lea d.H., Galenus da o listi a otri-
vurilor cunoscute, insd adauga ca este imprudent si se vorbeasca
despre otrdvuri si sa se faca publica compozitia lor, pentru c3, astfel,
s-ar putea Inmulti numarul crimelor. Daca se cunoaste putin despre
natura otravurilor - de fapt, in numar redus - au ramas, datorit
istoricilor si scriitorilor, numeroase relatari despre ucideri si sinu-
cideri prin otrava.

Grecii antici - acest popor ai carui reprezentanti au urcat pe
cele mai inalte culmi ale gandirii ~ au avut, in privinta sinuciderii, o
conceptie care astazi apare ciudata. Acel care dorea sa se sinucida
se prezenta in fata areopagului si, dupa o expunere de motive, soli-
cita aprobarea pentru acest gest. Dacd motivul invocat era inteme-
iat, i se inmana o cupa cu bauturi de cucuti. In caz contrar, daci
totusi Isi punea in aplicare intentia, memoria sa era infieratd si
oprobriul se rasfrangea si asupra urmasilor, cici individul aparti-
nea comunitatii, iar actul sdu de nesupunere civica era o tradare.
Otrava era folositd, deopotriva, pentru condamnatii la moarte:
Cicuta venenum est publica Atheniensium poena invisa (,Cucuta
otravitoare este pedeapsa oficialg, invizibilg, a atenienilor”).

Cand, in anul 404 1.H, la sfarsitul razboiului peloponesiac,
este consacratd hegemonia Spartei, iar in Atena se instituie regimul
oligarhic al celor treizeci de tirani, incepe o perioada de teroare si
de asasinate in care pier peste o mie de atenieni otravindu-se - sau
siliti sa se otrdaveasca — cu bautura din cucuta. De-a lungul istoriei
grecesti, numeroase au fost personalitatile care au pierit obligate sa
se sinucidd, dar cazul cel mai tulburator este al marelui Socrate, fi-
losoful care invata pe oameni virtutile civice si al carui prestigiu era
imens. Imprejuririle mortii sale sunt descrise in dialogul Phaidon,
una dintre celebrele opere ale lui Platon.

Otravirile accidentale prin muscatura de sarpe erau destul
de frecvente. Filosoful peripatetician Demetrios, dupa ce se bucu-
rase in Atena de o pozitie stralucita, fu nevoit sa fuga, fiind condam-
natla moarte In urma unei calomnii. Refugiat la curtea lui Ptolemeu
Soter, trai linistit un timp, apoi cdzu in dizgratia urmasului acestuia
la domnie: ,El a tradit in mare descurajare si fiind muscat la mana, in
timpul somnului, de un sarpe veninos, si-a dat obstescul sfarsit”
(Diogenes Laertios, Despre vietile si doctrinele filosofilor).
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in epocile de glorie a republicii si imperiului roman, cind
infloreau virtutile civice si militare, otrava era folositd pentru sinu-
cidere in cazul dezonoarei sau caderii la dusman.

Este cunoscut episodul sinuciderii colective a senatorilor
din cetatea Capua (regiunea Campania) care au tradat alianta cu
Roma, dand ajutor Cartaginei in cel de-al doilea razboi punic (218-
201 1H). Cand trupele lui Hannibal, invinse, se retrasera din
Campania, cetatea Capua se astepta la represalii cumplite din par-
tea romanilor. Convocand senatul, Vibius Virrius, senatorul care in-
semnase la ruperea legaturilor cu Roma, ardta ca soarta lor este
pecetluita. ,Si fiindca astfel au gasit de cuviinta zeii nemuritori si
pentru cd nu se cuvine sa ddm Inapoi din fata mortii, pot totusi, cata
vreme sunt liber, cata vreme sunt stapin pe mine, sa evit, printr-o
moarte nu usoara, dar demnd, torturile si batjocurile pe care ni le
rezervi dusmanul”. Impreun cu 27 de senatori, ,dupi ce au biut
vin ca sd uite, pe citle stitea in putintd, nenorocirea ce-i pdndea, au
luat cu totii otravi... si s-au stins din viatd, inainte de a fi deschis
dusmanilor portile cetatii.” (Titus Livius, De la fundarea Rome).

Consulul Regulus, cazut prizonier la cartaginezi, este trimis
la Roma in anul 250 1.H,, atunci cand rdzboiul decurgea nefavorabil
pentru Cartagina, pentru a negocia pacea sau cel putin schimbul de
prizonieri, sub jurdmant c3 se va Intoarce daca tratativele vor esua.
Regulus sfituieste Tnsd Senatul si nu incheie pace ,si sa nu faca
schimba de prizonieri, adaugand cd i s-a dat de citre cartaginezi o
otrava, dar nu cu efect imediat, ci in asa fel incat moartea sa-i fie
intarziatd, cu planul ca el sa triiascd numai pand ce mijloceste
schimbul, iar dupa aceea, veninul facindu-si progresiv efectul, el sa
moard”. (Aulus Gellius, Noptile atice).

Comandantul de oaste Longinus fu luat prizonier de Dece-
bal in anul 105 d.H. Acesta 1i ceru lui Traian ca, in schimbul lui
Longinus, si-i lase tara pana la Istru si sa-i inapoieze banii cheltuiti
in razboi. ,Intre acestea, Longinus, cipitand otravi prin mijlocirea
unui libert... scriind o epistola ce cuprindea o rugiminte, o dadu li-
bertului ca s-o ducad lui Traian, pentru ca sa fie fara grija. Si astfel,
libertul plecind, peste noapte, Longinus bau otrava si muri”. (Dio
Cassius, Istoria romand).
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Domnia primilor impdrati romani a fost intunecata de nu-
meroase crime prin ofravire. Este cunoscuta sinistra otrivitoare
Locusta, care-i prepara impdratului Nero ,leacuri” pentru a inldtura
dusmanii - reali sau imaginari - si a dobandi mosteniri. Dramaticul
episod al otravirii tandrului Britannicus a fost descris de istoricii
antici si reluat ulterior de mai multi dramaturgi. ,Se aduse lui
Britannicus o bautura nevatamatoare si foarte fierbinte, gustati de
sclav: Britannicus refuzand s-o bea fiindcad era prea fierbinte, se
turnd otrava in apa rece care, sorbitd, 1i strabatu cu atita repezi-
ciune trupul, incat 1i tdie deodata si glasul, si suflarea”. (Tacit,
Anale). :
In Antichitate, ca si in alte epoci istorice, otrava a servit fe-
meilor pentru suprimarea rivalelor. Unul dintre multele cazuri cu-
noscute este al Parysatisei, mama regelui pers Artaxerxes al II-lea,
fiul cel mai mare al lui Darius al 1I-lea. Cuprinsa de ura impotriva
Stateirei, sotia cea mai iubitd a regelui, se hotdri sd-i intinda o cursa
si sa Infrunte cea mai mare primejdie, otravind-o la masa. ,Ctesias
spune cd Parysatis, servindu-se de un cutit mic, a taiat in doua pa-
sdrea si a atins una din cele doua parti de otrava si ca partea neinti-
natd si curatd, aruncand-o in gura, a mancat-o ea, iar partea atinsa
de otrava i-a dat-o Stateirei.” (Plutarh, Vieti paralele).

Ca si bdrbatii, femeile recurgeau la sinucidere prin otravi
pentru a iesi din situatii disperate, fara rezolvare. Uneori sinucide-
rile erau impuse, alteori voluntare.

La sfarsitul celui de-al doilea razboi punic, comandantul ro-
man Scipio debarca In nordul Africii si avu loc infrangerea definitiva
a Cartaginei. Sophonisba, fiica lui Hasdrubal si sotia lui Syphax, re-
gele numid, aliatul cartaginezilor, deveni prizoniera la romani. Za-
darnic incerca ea sa evite captivitatea cisidtorindu-se cu Masinissa,
aliatul Invingdtorilor, caci Scipio fu neinduritor: ,Syphax a fost in-
vins si a cazut prizonier sub auspiciile poporului roman. De aceea,
atat el, cat si sotia lui, regatul, teritoriul, orasele, oamenii care le lo-
cuiesc, in sfarsit tot ceea ce a apartinut lui Syphax, este prada popo-
rului roman”. Masinissa fu nevoit sd ceara sotiei sale si se sinucid3,
iar Sophonisba, plind de dispret si de améraciune, se executd lund
cupa si ,sorbind-o pana la fund, fara niciun semn de infricosare”.
(Titus Livius, De la fundarea Romei).
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